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O Catering Kasperek ATERING’KASPEREK
-
04.05.2026 - 08.05.2026
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK PODWIECZOREK Il
y |Chleb mysliwski z mastem, Zupa: Krupnik Koktajl owocowy, Jabtko
i |wedlina drobiowa, pomidor, Pieczen rzymska w sosie wafel ryzowy
a‘ herbata pomidorowym, kasza
7 |Platki owsiane na mieku gryczana, bukiet warzyw,
a kompot
-
=
no_ Alergeny: 1,3,7,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 7 Alergeny:
Chleb kresowy z mastem, Zupa: Rosot z makaronem, Mus owocowy Banan
Ser 26ty ogorek zielony, Nuggetsy z kurczaka,
b kawa zbozowa z miodem, ziemniaki, marchewka z
g herbata groszkiem, kompot
O
S
Alergeny: 1,3,7,8,* Alergeny: 7,9 Alergeny: * Alergeny:
Paréwki z szynki, Zupa: Brokutowa, Galaretka Gruszka
Pieczywo pszenne z mastem, | Makaron z warzywnym sosem
< ketchup, pomidor, kakao, pomidorowym i z6itym serem,
a herbata kompot
o)
o
W
Alergeny: 1,6,7,9,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: * Alergeny:
Pieczywo razowe z mastem, Zupa: Ogoérkowa Ciasto domowe Mandarynka
X |[schab pieczony, salata, Gulasz wieprzowy z
'.‘_" herbata, warzywami, kasza kuskus,
2  |Mix ptatkéw wielozbozowych kompot
; na mleku
N
o
Alergeny: 1,3,7,11,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,7,* Alergeny:
Pieczywo pszenne z mastem, | Zupa: Pomidorowa z ryzem, Szynka z indyka, Jabtko
dzem owocowy, kakao, herbata | Miruna panierowana w jajkui | Pieczywo z mastem
v butce, ziemniaki, suréwka z pomidor
w kiszonej kapusty,
'&, kompot
a
Alergeny: 1, 7* Alergeny: 1,3 4,7,9,14 | Alergeny: 1,3 7 Alergeny:

14. Migczakl / * Zgodnle 2 Informacjami od producentédw utyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, ketchup, koncentrat pomidorowy, produkty z migsa, pleczywo wisloziarniste

Alergeny | ich oznaczenie numeryczne
1. Zboza zawlerajgce gluten; 2. Skoruplaki | produkty pochodne, 3. Jaja | produkty pochodne, 4 Ryby | produkty pochodne, 5. Orzeszki zlemne (arachidowe), 6. 5o0ja | produkty
7. Mieko | produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler | produkty pochedne, 10. Gorczyca | produkty pochodne, 11. Nasiona sezamu | produkty pochodne, 12. Dwutlenck slarkl, 13. Lubin

platkl kukurydziane, wafle ryzowe) moga zawlerac sladowe lotcl alergendw: glutenu, mieka lycznde 2 laktoza, Ja). sol, orzechéw, selera | gorczycy, sezamu, orzechéw Hemnych.
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O Catering Kasperek ATERING’KASPEREK
-
11.05.2026 - 15.05.2026
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK PODWIECZOREK Il

w [|Pieczywo wieloziarniste z Zupa: Kalafiorowa, Jogurt owocowy Jabtko
W |mastem, poledwica sopocka, | Pulpety w sosie koperkowym z
a‘ pomidor, makaronem Swiderki,
7 |kaszamanna namieku, Marchewka baby, kompot
0 |herbata
-
=
no_ Alergeny: 1,7,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 7 Alergeny:

Chleb mieszany stonecznikowy | Zupa: Kapu$niak Kisiel malinowy Gruszka

z mastem, Panierowany filet z kurczaka, | Wafel kukurydziany
% |pasta jajeczna z szczypiorkiem, | ziemniaki, buraki zasmazane,
g kawa zbozowa z miodem, kompot
O |herbata
S

Alergeny: 1,3,7,8 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: Alergeny:
Paréwki z szynki, Zupa: Ros6t z makaronem Pieczywo pszenne z serem Banan
Pieczywo z dodatkiem Pierogi z serem i polewa Massdamer i pomidorem
stonecznika z mastem, truskawkowa, kompot

<
a Ketchup, pomidor,
O |Kakao, herbata
o
W
Alergeny: 1,6,7,9,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,7 Alergeny:
Pieczywo razowe z mastem, Zupa: Zacierkowa Ciasto domowe Pomarancza
X |indyk pieczony, satata, herbata, | Karkéwka pieczona w
‘.‘_" Mix ptatkéw wielozbozowych | delikatnym sosie
2 |namleku musztardowym, kasza
< jeczmienna, ogdrek kiszony,
; kompot
N
(&)

Alergeny: 1,3,7,11,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3, 7 Alergeny:
Pieczywo pszenne z mastem, | Zupa: Kre_m z marchewki z Placuszki owocowe Jabtko
wedlina drobiowa, pomidor, grzankami,

v |kakao, herbata Paluszki rybne, ziemniaki,
W surowka z kapusty kiszonej z
'E, curry, kompot
a
Alergeny: 1, 7* Alergeny: 1,3, 4,7,9,14 | Alergeny: 1,7 * Alergeny:

14. Migczakl / * Zgodnle 2 Informacjami od producentédw utyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, ketchup, koncentrat pomidorowy, produkty z migsa, pleczywo wisloziarniste

Alergeny | ich oznaczenie numeryczne
1. Zboza zawlerajgce gluten; 2. Skoruplaki | produkty pochodne, 3. Jaja | produkty pochodne, 4 Ryby | produkty pochodne, 5. Orzeszki zlemne (arachidowe), 6. 5o0ja | produkty
7. Mieko | produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler | produkty pochedne, 10. Gorczyca | produkty pochodne, 11. Nasiona sezamu | produkty pochodne, 12. Dwutlenck slarkl, 13. Lubin

platkl kukurydziane, wafle ryzowe) moga zawlerac sladowe lotcl alergendw: glutenu, mieka lycznde 2 laktoza, Ja). sol, orzechéw, selera | gorczycy, sezamu, orzechéw Hemnych.
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18.05.2026 - 22.05.2026

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK PODWIECZOREK Il
¢ Pieczywo wieloziarniste z Zupa: Jarzy.now_a Koktajl owocowy, Banan
W  [mastem, wedlina wieprzowa, | Duszone migso indycze z wafel ryzowy
a‘ pomidor, herbata, ptatki warzywami w sosie
= ljaglane na mleku pomidorowym z makaronem,
g kompot
-
=
no_ Alergeny: 1,7,11,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 7 Alergeny:
Pieczywo razowe z mastem, Zupa: Zurek z biata kiethasg i Mus owocowy Jabtko
ser z6lty, ogorek zielony, kawa | jajkiem
% |zbozowa z miodem, herbata Kotlet mielony, ziemniaki,
g suréwka z kapusty pekinskiej,
o) kompot
E

Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 7 Alergeny:
Paréwki z szynki, Zupa: Minestrone, Chleb stonecznikowy z Mandarynka
Ogorek, Ryz zapiekany z jabtkiem i mastem, szynka babuni,

< pieczywo pszenno-razowe z Smietana, rzodkiewka
Q |mastem, ketchup, kompot

O |kakao, herbata

o

W

Alergeny: 1,6,7,9,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,7,* Alergeny:

Pieczywo razowe z mastem, Zupa: Grochowa, Ciasto domowe Jabtko
X |kielbasa krakowska, safata, Bitki wieprzowe, kasza
'.‘_" herbata, gryczana, ogorek kiszony,
@  |Mix ptatkéw $niadaniowych na |kompot
; mleku
N
(&)

Alergeny: 1,7,11,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3, 7 Alergeny:
Pieczywo pszenne z mastem, | Zupa: Rosét z makaronem Pieczywo z mastem i serem Gruszka
dzem, kakao, herbata Miruna panierowana w jajku i | zéttym, papryka

W butce z sezamem, ziemniaki,
W surowka z kapusty kiszonej z
= papryka,
T kompot
Alergeny:1,3,7,9,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,7, * Alergeny:

14. Migczakl / * Zgodnle 2 Informacjami od producentédw utyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, ketchup, koncentrat pomidorowy, produkty z migsa, pleczywo wisloziarniste

Alergeny | ich oznaczenie numeryczne
1. Zboza zawlerajgce gluten; 2. Skoruplaki | produkty pochodne, 3. Jaja | produkty pochodne, 4 Ryby | produkty pochodne, 5. Orzeszki zlemne (arachidowe), 6. 5o0ja | produkty
7. Mieko | produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler | produkty pochedne, 10. Gorczyca | produkty pochodne, 11. Nasiona sezamu | produkty pochodne, 12. Dwutlenck slarkl, 13. Lubin

platkl kukurydziane, wafle ryzowe) moga zawlerac sladowe lotcl alergendw: glutenu, mieka lycznde 2 laktoza, Ja). sol, orzechéw, selera | gorczycy, sezamu, orzechéw Hemnych.
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O Catering Kasperek ATERING’KASPEREK
-
25.05.2026 - 29.05.2026
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK PODWIECZOREK Il

w |Pieczywo wieloziarniste z Zupa z fasolki szparagowej Jogurt naturalny z brzoskwinia |Jabtko

W |mastem, wedlina z indyka, Lasagne,

a‘ pomidor, herbata, zacierkina | kompot

I~ mieku

o

-

=

no_ Alergeny: 1,3,7,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,7,* Alergeny:
Pieczywo razowe z mastem, Zupa: Pomidorowa z Kisiel owocowy, Arbuz
poledwica sopocka, makaronem, Chrupki kukurydziane

% |rzodkiewka, Patki z kurczaka, ziemniaki,

g kawa zbozowa na mleku, suréwka z marchewki z

o) herbata jabtkiem,

E kompot
Alergeny: 1,7,* Alergeny: 13,7,9 Alergeny: Alergeny:
Paréwki z szynki, Zupa: Krupnik, Kanapka z zottym serem, Banan
pieczywo pszenno-razowe z Makaron kokardki z serem i ogérek

< mastem, ketchup, pomidor polewa truskawkowa,

a |kakao, herbata kompot

o)

o

W
Alergeny: 1,3,7,8 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: * Alergeny:
Pieczywo razowe z mastem, Zupa: Kapusniak, Ciasto domowe Gruszka

X  |krakowska podsuszang, satata, |Pieczony udziec indyczy, kasza

'.‘_" herbata, jeczmienna, buraczki

2  |Mix ptatkéw wielozbozowych zasmazane,

; na mleku kompot

N

o
Alergeny: 1,7,11,* Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3, 7 Alergeny:
Pieczywo pszenne z mastem, | Zupa: Kre_m z bialych warzyw z | Placuszki owocowe Jabtko
wedlina drobiowa, ogérek grzankami, o
zielony, kakao, herbata Kotlet rybno-jajeczny,

-4

E ziemniaki, suréwka z kiszonej

kapusty,

g kompot

Alergeny: 1, 7* Alergeny: 1,3, 4,7,9 14 | Alergeny: {7 * Alergeny:

Alergeny | ich oznaczenie numeryczne
1. Zboza zawlerajgce gluten; 2. Skoruplaki | produkty pochodne, 3. Jaja | produkty pochodne, 4 Ryby | produkty pochodne, 5. Orzeszki zlemne (arachidowe), 6. 5o0ja | produkty
7. Mieko | produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler | produkty pochedne, 10. Gorczyca | produkty pochodne, 11. Nasiona sezamu | produkty pochodne, 12. Dwutlenck slarkl, 13. Lubin
14. Migczakl / * Zgodnle 2 Informacjami od producentédw utyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, ketchup, koncentrat pomidorowy, produkty z migsa, pleczywo wisloziarniste
platkl kukurydziane, wafle ryzowe) moga zawlerac sladowe lotcl alergendw: glutenu, mieka lycznde 2 laktoza, Ja). sol, orzechéw, selera | gorczycy, sezamu, orzechéw Hemnych.




